Nahrungsergdanzungsmittel mit
B-Vitaminen

Die Familie der B-Vitamine, chemisch tibrigens ganz unter-
schiedliche Substanzen, wirken am besten gemeinsam.
B-Vitamine erfiillen so viele besondere Aufgaben in un-
serem Korper, dass es schwer ist, ihre Wirkung auf einen
gemeinsamen Nenner zu bringen. Man tut gut daran, auf
eine ausreichende Versorgung mit allen B-Vitaminen zu
achten. Das Besondere an diesem B-Komplex ist, dass die
Vitamine B1, B6 und B12 bereits in der aktiven Coenzym-Form
vorliegen, d. h. diese kann der Kérper ohne Umwandlung
direkt dem Stoffwechsel zukommen lassen. Die in diesem
Prdparat angebotenen biologischen Formen von Vitamin

B2, Vitamin B3 sowie Vitamin B5 und Biotin kann der Korper
leicht absorbieren. Die Wirkung der B-Vitamine unterstiitzen
Phosphatidylcholin, PABA und Inositol. Diese rein vegane
Zusammenstellung macht das Produkt auch fiir die Men-
schen geeignet, die auf tierische Produkte verzichten wollen.

Health Claims
e Die EFSA hat fiir die enthaltenen Inhaltsstoffe derzeit keine
Health Claims definiert.

Ndhrstoffangaben

1 vegetarische Kapsel enthilt: .. .. Menge/Einheit......... % NRV*
Vitamin B1 (Thiamin-Hydrochlorid) ..eeeeeeuvereeereesueneeens 50Mg ...... 4.545,5 %
Vitamin B2 (als Riboflavin/Riboflavin-5-phosphat) .......... 5OMg ...... 3.571,4%
Vitamin B3 (als Niacinamid und Inositolhexaniacinat) .... 150 Mg ......... 937,5 %
Vitamin B6 (Pyridoxal-5-phosphat) (P-5-P) ..eeeeeenennnnnnnns 20mg ...... 1.428,6%

: Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln
¢ fiir unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird
: von jeher besonderer Wert auf hochste Qualitat und Reinheit gelegt. Ein weiteres
herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fithrenden Hersteller spezifi-
: scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller
i Forschung entsprechen. Die Qualitdt der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,
die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
i nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus.
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PRODUKTINFORMATION

Coenzym B-Komplex

Fiir beste Resorption

Folsdure (als 5-Methyltetrahydrofolsdure-Glucosaminsalz) 400 [g ........ 200,0%
Vitamin B12 (Methylcobalamin) ........cevvvueeeeeeeeeennns 1000 g ... 40.000,0 %
Biotin

Pantothensdure (Calciumpantothenat)(Vitamin Bs)........ 5omg
Phosphatidylcholin ....ceeeeeeiieiiiiiiiiiieeen. ....20mg ....

PABA (para-Aminobenzoeséure). ....50mg ....

Inositol (Inositolhexanicotinat) . ....25Mg ....

* Prozentsatz der Ndhrstoffbezugswerte geméaf Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
(NRV = Nutrient Reference Value)

** kein Nahrstoffbezugswert festgelegt

Zutaten: Vitamin B3 (als Niacinamid und Inositolhexaniacinat),
Kapselhiille (Cellulose (pflanzlich)), Fiillstoff (Cellulose), Thiamin-Hyd-
rochlorid, PABA (para-Aminobenzoesdure), Pantothensdure (Calcium-
pantothenat), Reisextrakt, Vitamin B2, Inositol (Inositolhexanicotinat),
Phosphatidylcholin (enthélt Soja), Trennmittel (Siliciumdioxid),
Pyridoxal-5-phosphat (P-5-P), Methylcobalamin, Folsadure (5-MTHF-
Glucosaminsalz), Biotin

° Verzehrsempfehlung:
1vegetarische Kapsel taglich mit einer Mahlzeit oder einem
Glas Wasser verzehren.

e Inhalt e PZN
60K 418 15880225

Hinweise: Fiir Kinder und Jugendliche unter 17 Jahren nicht geeignet.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine abwechslungsrei-
che und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.
Nahrungserganzungsmittel auBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrmenge
darf nicht tiberschritten werden.

Hersteller Bestellnummer Vertrieb
KAL® 54200 Supplementa B.V.

Supplementa Servicenummern:

Fon: 00 800 - 17 17 67 17 / Fax: 00 800 - 17 17 67 18

Gebiihrenfrei aus EU + Schweiz

Geschaftsfiihrer Felix Henrichs - KvKo2071992 . UST.-ID NL8100 50 419 Bo1



