
high curcuma 
PZN 15264271                                                                                     
UVP inkl. Mwst 29,90 € 

UVP netto 27,94 €  

 

Füllmenge: 60 Kapseln 

Inhaltsstoffe: 

Curcuma-Extrakt (82 %), Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Trennmittel Kieselsäure. 

 

Nährwerte:

Nahrungsergänzungsmittel, Kapseln mit Kurkuma-Extrakt aus dem patentierten Wirkstoff BCM95® 

 

Kurkuma ist eine seit Tausenden von Jahren bekannte Heilpflanze – durch den aufwendig 

hergestellten Wirkstoff BCM-95® wird sie um das 7-fache wirksamer. Das potente Antioxidans ist 

dafür bekannt 

Entzündungen und oxidativen Schäden aufgrund von freien Radikalen entgegenzuwirken. 

 

Der Wirkstoff BCM95® hat eine 7-fach höhere Bioverfügbarkeit als gewöhnliches Curcumin und ist 

doppelt so lang im Blut. 

 

    Starkes Antioxidans das vor oxidativem Stress schützt 

    Wirkt entzündungshemmend 

    Unterstützt die Verdauung 

    Fördert die Gesundheit 

 

Inhalt: 60 Kapseln                                                                                                

Die heilende Wirkung von Kurkuma 
 
In Indien wird Kurkuma seit Tausenden von Jahren als Heilmittel eingesetzt. Mittlerweile nutzen auch 
wir in Europa Kurkuma um unsere Gesundheit positiv zu beeinflussen. 
 
Kleinen wie den großen gesundheitlichen Problemen liegt ein Prinzip zugrunde: oxidativer Stress. 
Freie Radikale sind der Grund für den oxidativen Stress. Sie entstehen bei Stoffwechselvorgängen in 
jeder einzelnen Zelle im Körper und beschleunigen Krankheiten und den Alterungsprozess. 
 



Während unser Körper regeneriert sollte die Konzentration der freien Radikalen wieder absinken. 
Sollte - bei den meisten tut sie das nicht. Die Konzentration ist chronisch erhöht, wir leiden an 
oxidativem Stress. 
 
Die bioaktiv wirkenden Stoffe aus Kurkuma sind sehr starke Antioxidantien, das heißt, sie reduzieren 
den oxidativen Stress. 
 
Die Gelbwurzel wirkt entzündungshemmend und antibakteriell (Schwellungen, Beschwerden in 
Gelenken und Muskeln). Sie unterstützt die Leber und lindert Verdauungsbeschwerden. Auch 
Allergien wie Heuschnupfen kann Kurkumin positiv beeinflussen. 
 
Einsatzgebiete des Curcumin-Extraktes: 
 
    Schmerzmittel und Entzündungshemmer 
    Verbesserung der Gallen- und Leberfunktion 
    Senkung des Cholesterinspiegels 
    Kurbelt den Stoffwechsel an 
    Kann beim Abnehmen helfen 
    Senkung des Blutzuckers 
    Krebserkrankungen (u.a. Brust-, Prostata- und Darmkrebs) 
    Alzheimer-Krankheit 
    Reizdarm-Symptom 
    Rheumatische Arthritis 
    Mukoviszidose (zystische Fibrose) 
    Hepatitis-C 
    Schutz der Herzkranzgefäße 
    Menstruationsbeschwerden 
    Blähungen, Völlegefühl und Bauchkneifen 
    Zahnfleischentzündungen und weißere Zähne 
    Heuschnupfen 
 
Warum der Kurkuma-Extrakt BCM-95® wirksamer ist 
 
Um die wunderbare Heilwirkung von Kurkuma besser nutzbar zu machen wurde BCM-95 entwickelt. 
Die wirksamen Stoffe der Kurkuma-Pflanze werden auf eine besonders schonende Weise extrahiert 
und anschließend wieder auf spezielle Art zusammengefügt. BCM steht für Bioverfügbares 
CurcuMax, die 95 für den Anteil an wirksamen Stoffen in Höhe von 95 Prozent. 
 
Drei Stoffe aus der Kurkumawurzel sind für ihre heilende Wirkung verantwortlich: Curcumin (das gibt 
dem Pulver seine gelbe Farbe), Demethoxycurcumin und Bis-Demethoxycurcumin. Wenn man von 
allen drei auf einmal spricht, nennt man sie Curcuminoide. In der Pflanze kommen die Curcuminoide 
natürlicherweise gemeinsam mit ätherischen Ölen vor. Beim Trocknen des Kurkuma-Pulvers 
verflüchtigen die ätherischen Öle, übrig bleiben die Curcuminoide. Sie sind jedoch nicht 
wasserlöslich. Das ist ein Problem, denn der Körper kann sie daher nur schwer aufnehmen. In BCM-
95® werden die ätherischen Öle gezielt aus der Pflanze extrahiert und anschließend dem 
getrockneten Pulver in einem speziellen Verfahren wieder zugesetzt. In dieser Kombination können 
die Curcuminoide viel besser vom Körper absorbiert und über den Dünndarm aufgenommen werden. 
BCM-95® hat eine sieben- bis neunfach höhere Wirkung als normales Kurkuma-Pulver. 
 
BCM-95® ist entzündungshemmend, lässt Virus- und Pilzinfektionen verschwinden, stärkt das 
Immunsystem und wirkt verbeugend gegen viele Volkskrankheiten. 
 
 



 
 
BCM-95® - 7-fach wirksamer als normales Curcumin: 
 
     - Dringt besser durch die Zellmembranen 
    -  Hat eine bessere Bioverfügbarkeit 
     - Ist höher konzentriert im Blut 
     - Bleibt länger im Blut 
 
for you high curcuma 
 
In unseren veganen und laktosefreien Kurcuma-Kapseln haben wir einen der hochwertigsten 
Kurkuma-Extrakte verwendet. BCM95® ist ein patentierter Rohstoff und macht unsere Kurkuma-
Kapseln 7-fach wirksamer. 
 

 

Verzehrempfehlung: 
 
Täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 

 

Wichtige Hinweise: 
 
Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Produkt außerhalb der 

Reichweite von kleinen Kindern lagern. Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise.  Kühl, trocken und dunkel lagern. 

 

IFS: 
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Zielgruppe /Einsatzgebiet: 
 
high curcuma ist entzündungshemmend und lässt Virus- und Pilzinfektionen verschwinden. Es stärkt 

das Immunsystem und wird gegen viele Volkskrankheiten wie Diabetes, Krebs, Alzheimer oder zu 

hohen Cholesterinspiegel eingesetzt. High curcuma hilft bei oxidativem Stress und desweiteren ist es 

Verdauungsfördernd. Das im Kurkuma enthaltene Kurkumin verbessert die Fettverdauung, fördert 

den Gallenfluss und unterstützt die Leber. Das allgemeine Wohlbefinden wird verbessert, 

 

USP: 
 
Markenrohstoff BCM95®, dieser hat eine 7-fach höhere Bioverfügbarkeit als gewöhnliches Curcumin 
und ist doppelt so lang im Blut. Starkes Antioxidans das vor oxidativem Stress schützt und wirkt 
entzündungshemmend. 500mg Curcuma-Extrakt pro Kapsel während die allermeisten Wettbewerber 
400mg enthalten 
 

Wettbewerber: 
 
green line Curcuma Kapseln = keine Verwendung eines Markenrohstoffes   

 

Website: 

https://www.foryouehealth.de/for-you-high-curcuma.html 


