PINIENRINDE MIT OPC, KAPSELN

® Natilrliches Antioxidans aus der Pinienrinde
® Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen und Mineralstoffen

Die Pinienrinde ist besonders reich an oligomeren Proanthocy-
anidinen (OPC), die als natirliche Gegenspieler von oxidativem
Stress und freien Radikalen gelten.

Pinienrindenextrakt enthalt zahlreiche Antioxidantien, insbe-
sondere OPC.
Das antioxidative Potenzial von Pinienrindenextrakt gilt als cir-
ca 20 Mal héher als das von Vitamin C.
Zur Unterstutzung des Extraktes aus der Pinienrinde sind zu-
satzlich die aus natlrlichen Quellen gewonnenen Vitamine A,
B6, C und D enthalten.
Die enthaltenen Mineralstoffe beziehungsweise Spurenele-
mente Eisen und Kupfer tragen zu einer normalen Funktion des
Immunsystems bei.

® Kupfer tragt dartiber hinaus dazu bei, die Zellen vor oxidativem
Stress zu schitzen.

OPC - der Bodyguard der Baume

Oxidativer Stress, ausgeldst durch einen zu hohen Anteil freier
Radikale im Kdorper, kann die natilrliche Balance des Stoffwech-
sels in den Zellen unseres Kérpers stéren. Umgekehrt kénnen
Antioxidantien einen wichtigen Beitrag zur Zellgesundheit leisten.
Wenn die Konzentration der freien Radikale hoher ist als nétig,
wahrend zugleich ein Gegengewicht in Form von Antioxidantien
fehlt, sprechen ganzheitliche Therapeutinnen und Therapeuten
von oxidativem Stress, der sich negativ auswirkt. Als natdrlicher
Gegenspieler von oxidativem Stress gelten oligomere Proantho-
cyanidine, kurz OPC, wie sie in der Pinienrinde enthalten sind und
hier in der Rinde eine Art Leibw&chterfunktion zum Schutz des
Baumes Gbernehmen.

Die Rinde der Pinie ist besonders reich an OPC. Dies sind kon-
densierte Gerbstoffe oder Tannine, die zu den Flavanolen zahlen
und als sekundére Pflanzenstoffe den Baumen helfen, Fressfeinde
abzuhalten. Zugleich dienen sie den Baumen als natirlicher Wit-
terungs- und UV-Schutz. Deshalb ist die Konzentration von OPC
in der Pinienrinde besonders hoch: Der Anteil liegt meist zwischen
85 und 90 Prozent. Die ,Pinienrinde mit OPC“-Kapseln von Plan-
taVis enthalten 95 Prozent schonend gewonnenen Pinienrinden-
extrakt.

Ein Beitrag fur das Immunsystem und den Zellschutz

Wenn es um die moéglichen gesundheitsférdernden Wirkungen der
sekundaren Pflanzenstoffe geht, stehen die Polyphenolen haufig
an erster Stelle. Zu dieser Gruppe bioaktiver Substanzen gehdren
neben Flavonoiden und Anthocyanen die oligomeren Proantho-
cyanidinen. Die OPC sind das starkste bekannte pflanzliche Anti-
oxidans. Zur Unterstiitzung sind zudem die aus natirlichen Quel-
len gewonnenen Vitamine A, B6, C und D enthalten, die ebenso
zu einer normalen Funktion des Immunsystems beitragen wie die
Mineralstoffe beziehungsweise Spurenelemente Eisen und Kupfer.
Vitamin C und Kupfer tragen darliber hinaus dazu bei, die Zellen
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vor oxidativem Stress zu schitzen. Diese Eigenschaften werden
von unserem exklusiven Zellschutzkomplex aus ausgewahlten
Pilz-, Frucht- und Krauterextrakten sowie -pulvern mit zusétz-
lichem Vitamin C und weiteren Pflanzenstoffen nochmals unter-
stutzt.

Der Zellschutzkomplex von PlantaVis wurde in enger Zusammen-
arbeit mit Wissenschaftlern und Wissenschaftlerinnen aus den
Bereichen Erndhrung, Epi- und Nutrigenetik sowie der Medizin
entwickelt und wurde inzwischen zum Patent angemeldet — das
Ziel ist, den Korper dabei zu unterstitzen, die negative Folgen
unserer modernen Lebens- und Erndhrungsweise auszugleichen
und die normale Zellgesundheit zu erhalten.

Tipp: Oxidativer Stress entsteht nicht von selbst. Die wich-
tigsten Ursachen fiir die Vermehrung von freien Radikalen und
der Verminderung von Radikalenfangern, den Antioxidantien,
sind Belastungen, die durch Krankheiten, Verhaltensweisen
oder Umwelteinflisse entstehen. Wer das Rauchen vermeidet,
Alkohol nur in MafSen zu sich nimmt, Stress abbaut und den
Einfluss schadigender Umwelteinflisse und Umweltgifte (wie
Luftverschmutzung, Pestizide, Losungsmittel, Schwermetalle)
minimiert, schitzt den eigenen Korper damit zugleich vor oxi-
dativem Stress.

Verzehrempfehlung:

Téaglich 2 Kapseln mit ausreichend Flissigkeit einnehmen.

Hinweise:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fur eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und
gesunde Lebensweise verwendet werden. Das Produkt ist auBer-
halb der Reichweite von kleinen Kindern aufzubewahren. Bitte la-
gern Sie das Produkt trocken, lichtgeschiitzt und nicht Gber 25 °C.
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PINIENRINDE MIT OPC, KAPSELN AKTIVITAT

Z.utaten: Pinieprindenextrakt (95% Oligomere Proanthocyani- Zusammensetzung pro Tagesdosis
dine), Kapselhille: Hydroxypropylmethylcellulose, Zellschutz- (2 Kapseln)
Komplex (Camu-Camu-Extrakt mit 20 % L-Ascorbinséure’, L-As-
corbinsdure!, Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, Shiitakepulver,
Kapernextrakt, Astragaloside-Extrakt (1%), Gerstenextrakt davon OPC (Oligomere
mit 20-25% B-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt (Extra- Proanthocyanidine)
mel®), schwarzer Pfefferextrakt mit 95 % Piperin), Eisengluconat,
L-Ascorbinsaure, Burma-Spirulina-Pulver, Brokkoli-Extrakt, Ka- Vitamin C 80,00 mg 100,00 %
rottenextrakt, = Kohlgemdiseextrakt, Polypodium-leucotomos-
Pulver, Granatapfelextrakt (40% Ellagsaure), Colostrum-Pulver, Vitamin B6 1,40 mg 100,00 %
schwarzer Knoblauchextrakt, Knéterichextrakt (25 % Resveratrol),
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsauren, Retinylacetat, Kupfer 1,00 mg 100,00 %
Kupfergluconat, Ergocalciferol, Pyridoxinhydrochlorid
' Vitamin C tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen Vitamin A 800,66 pg RE 100,08 %

RM (%)*

Pinienrindenextrakt 300,00 mg

285,00 mg

Inhalt: 60 Kapseln (29,89) Eisen 14,00 mg 100,00 %

PZN: 10321490 Vitamin D 5,00 pg 100,00 %

Hergestellt in Deutschland * RM (%): Referenzmengen (fiir den durchschnittlichen Erwachsenen) nach LMIV
** keine Referenzmenge festgelegt
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PINIENRINDE MIT OPC

Gutes fiir die Zellen

Kupigr tragt dazu bei, die Zelle"
" Oxidativem Stress zu schitZe”

Nahrungserganzungsmitte!
50 Kapseln . Made in Germany

Naturliche Kraft aus der Pflanze
PlantaVis GmbH, Rudeloffweg 9, DE-14195 Berlin, Web: www.plantavis.de | A |\ | | A E
Tel.: (0) 30 89 000 105, Fax: (0) 30 89 000 110, E-Mail: info@plantavis.de
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AKTIVITAT

,Wer rastet, der rostet”
Aktivitat ist eine Kraft, die sich
selbst ernahrt.




