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CURCUMA PLUS WEIHRAUCH, KAPSELN

	�� Curcuma und Weihrauch – zwei Naturstoffe mit  
wachsender Beliebtheit

	 Nahrungsergänzungsmittel
	 mit Vitamin C

Die beiden Naturstoffe Curcuma und Weihrauch werden seit mehr 
als 3.500 Jahren als gesunder Lebensmittelrohstoff eingesetzt. 
Daran hat sich bis heute nichts geändert, abgesehen davon, dass 
beide Stoffe heute auch in der westlichen Welt eine wachsende 
Beliebtheit erfahren.

Sind die Zellen gesund, ist der Mensch gesund
Der menschliche Organismus besteht aus etwa 100 Billionen Zel-
len, die bei einer durchschnittlichen Größe von etwa 0,02 Millime-
ter aneinandergereiht eine Länge von rund 2,5 Millionen Kilometer 
ergeben: Dementsprechend haben viele bekannte Erkrankungen 
ihren Ursprung in Dysfunktionen von Körperzellen. Solche Stö-
rungen können auf vielfältige Weise entstehen. Auf eine Formel 
gebracht, könnte man sagen: So lange die Zellen gesund sind, ist 
es auch der Mensch. 
Die richtige Versorgung der Zellen mit Mikronährstoffen – sozusa-
gen der Zellnahrung – spielt eine wichtige Rolle zur Erhaltung der 
Zellgesundheit. Ein weiterer Aspekt ist, die Zellen vor freien Radi-
kalen zu schützten. Diese greifen massiv in den Zellstoffwechsel 
ein und können Körpergewebe und Organe schädigen. Die Zahl 
der freien Radikalen, die unsere Zellen angreifen, unterscheidet 
sich individuell und hängt vom Gesundheitszustand und der Le-
bensweise jedes Einzelnen ab. Fest steht: Bis zu einem gewissen 
Grad kann unser Körper freie Radikale kompensieren, wenn sie 
jedoch dauerhaft Überhand nehmen, kann es kritisch werden. Ein 
wirksamer Schutz vor freien Radikalen sind Antioxidantien.

Die vereinte Kraft aus Weihrauch, Curcuma und dem 
exklusiven zum Patent angemeldeten Zellschutzkomplex 
von PlantaVis
Schon vor 3.500 Jahren wurde Weihrauch im alten Ägypten ge-
nutzt. Die Verwendung des Curcumas als ist sogar schon seit 
4.000 Jahren belegt. Die Kombination der beiden Naturstoffe mit 
dem exklusiven Zellschutzkomplex von PlantaVis schafft die viel-
fältigen Einsatzmöglichkeiten von „Curcuma plus Weihrauch“. 
Curcuma (Kurkuma, Gelber Ingwer, Safranwurzel, Gelbwurzel) 
zählt zu den Ingwergewächsen, die in den tropischen Regionen 
Asiens gedeihen. Als Naturstoff wird der in der Erde wachsende 
Teil verwendet, der dem Ingwer ähnlich sieht. Gemahlen ist Cur-
cuma fester Bestandteil der asiatischen und insbesondere auch 
der ayurvedischen Küche. Es enthält ätherische Öle, Harze, Eiwei-
ße und Zuckerverbindungen sowie rund 5 Prozent Curcumin und 
andere Curcuminoide, auf die die intensive gelbe Farbe zurückzu-
führen ist und die als die biologisch aktiven Inhaltsstoffe gelten. 
Weihrauch ist das luftgetrocknete Gummiharz, das aus dem Weih-
rauchbaum gewonnen wird. Das ätherische Öl, das dem Rauch 
seinen charakteristischen aromatischen Duft verleiht, ist primär für 
die Räucherung und in der Parfumindustrie von großem Interesse. 
Die im Weihrauchpulver enthaltene Boswelliasäuren sind die wich-
tigsten Bestandteile des Weihrauchs und gelten als die wirksam-
keitsbestimmenden Inhaltsstoffe von Produkten aus Weihraucht-
rockenextrakten.

Die im Zellschutzkomplex von PlantaVis enthaltenen Extrakte und 
Konzentrate aus Obst, Gemüse, Kräutern und Pilzen unterstüt-
zen eine ausgewogene Ernährung. Die enthaltenen Vitamine und 
Mineralstoffe decken teilweise den Tagesbedarf an essenziellen 
Nährstoffen wie Vitamin C. So gleicht der Zellschutzkomplex ne-
gative Folgen unserer modernen Lebens- und Ernährungsweise 
aus und unterstützt die normale Zellgesundheit.

Tipp: Unsere Curcuma-Weihrauch-Kapseln enthalten zu-
sätzlich den PlantaVis-Zellschutzkomplex. Darin enthalten ist 
Camu Camu, dessen Früchte bis zu 40 mal mehr Vitamin C 
als Orangen enthalten. Was viele nicht wissen: Beim Zusatz von 
Camu Camu ist wie bei allen Camu-Camu-Präparaten darauf 
zu achten, dass dieser nicht aus Wildsammlungen stammt. Als 
verantwortungsbewusstes, naturverbundenes Unternehmen ver-
wendet die PlantaVis bewusst nur aus Plantagen (und nicht aus 
Wildsammlungen) stammendes Camu Camu. Das verhindert, 
dass Raubbau an wild wachsenden Pflanzen betrieben wird.

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Hinweise: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und 
gesunde Lebensweise verwendet werden. Das Produkt ist außer-
halb der Reichweite von kleinen Kindern aufzubewahren. Lagern 
Sie das Produkt trocken, lichtgeschützt und nicht über 25 °C.

Zutaten: 
Curcuma gemahlen, Weihrauchpulver, Kapselhülle: Hydroxypro-
pylmethylcellulose, Zellschutz-Komplex (Camu-Camu-Extrakt mit 
20 % L-Ascorbinsäure1, L-Ascorbinsäure1, Jiaogulanextrakt, Cor-
dycepspulver, Shiitakepulver, Kapernextrakt, Astragaloside-Ex-
trakt (1 %), Gerstenextrakt mit 20–25 % ß-Glucan, Chlorophyllin, 
Melonenextrakt (Extramel®), Schwarzer-Pfeffer-Extrakt mit 95 % 
Piperin), Eichenrindenpulver, Curcuma-Extrakt (95 % Curcuminoi-
de), Weihrauchextrakt (65 % Boswelliasäure), Potentilla-tormentil-
la-Extrakt, L-Ascorbinsäure, mittelkettige Triglyceride, Trennmittel: 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren
1�Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.
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* RM (%): Referenzmengen (für den durchschnittlichen Erwachsenen) nach LMIV

** keine Referenzmenge festgelegt

Inhalt: 60 Kapseln (34,2 g)

PZN: 10321484

Hergestellt in Deutschland

Zusammensetzung
pro Tages-

dosis  
(2 Kapseln)

RM (%)*

Vitamin C 80,00 mg 100,00 %

Weihrauchpulver 230,00 mg **

Curcuma-Pulver 250,00 mg **

Weihrauchextrakt  
65 % Boswelliasäure

32,50 mg **

Curcuma-Extrakt  
95 % Curcuminoide

47,50 mg **
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VITALITÄT
Vitalität einfach mit Lebensfähig-

keit zu übersetzen, wird der Sache 
kaum gerecht. Wir wollen doch  

jeden neuen Tag nicht nur  
überleben sondern auch mit 

Vitalität begrüßen sowie aus vollen 
Zügen erleben und genießen.
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