
Damiana Kapseln von ZeinPharma® 
 

Damiana ist eine strauchartige Pflanze aus dem südamerikanischen Raum, hier wurde sie 

bereits von der Maya-Kultur geschätzt. 

Die Damiana Kapseln von ZeinPharma
®
 enthalten ein Blatt-Extrakt von 5:1, das bedeutet, 

dass das Extrakt 5-mal konzentrierter als das eigentliche Blatt-Pulver ist. Ein Gramm 

Damiana Blatt-Extrakt entspricht 5 Gramm getrockneten Damiana Blättern. 

Höchste Qualität für Sie 

Die verwendeten Blätter stammen aus der Heimat des Damiana Strauches, aus Mexiko. Hier 

werden die Blätter während der Blütezeit geerntet, damit wird die höchste Konzentration der 

Substanzen aus der Pflanze garantiert. Mit den Damiana Kapseln erhalten Sie ein reines 

Produkt ohne Hilfs- und Zusatzstoffe. Somit enthält jede vegetarische Kapsel 450 Milligramm 

des reinen Damiana Extraktes. Diese Qualität ist an der satten Grün-braunen Farbe des 

Extraktes in der Kapsel zu erkennen. 

Durch die hohen Qualitätsstandards von ZeinPharma® können Belastungen durch 

Schwermetalle und Mikroorganismen ausgeschlossen werden. Um Ihnen diese Qualität zu 

bieten, werden regelmäßig Überprüfungen durch externe und akkreditierte Institute 

durchgeführt. 

 

Was ist Damiana? 

Damiana trägt den botanischen Namen Turnera diffusa und gehört zu der Gattung der 

Safranmalven. Der Botaniker Carl Ludwig von Wildenow beschrieb 1820 erstmals den 

Damiana Strauch. Damiana blüht gelb und wird etwa ein bis zwei Meter hoch. Die flaumig 

behaarten Pflanzenteile sind grün. Die Blätter können verschieden geformt sein und sind ein 

bis zwei Zentimeter lang. Die Kapselfrucht ist rund-oval und duftet betörend süßlich und ist 

geschmacklich ähnlich einer Feige. Doch es sind die Blätter, welche die wertvollen 

sekundären Pflanzenstoffe und ätherischen Öle enthalten.  

 

100% für Vegetarier und Veganer geeignet 

Die Damiana-Kapseln von ZeinPharma
®
 sind 100% vegan. Die Kapselhülle besteht aus 

pflanzlicher Cellulose. Hier wird ganz bewusst auf Kapseln aus tierischer Gelatine verzichtet. 

Im Kapselinneren befindet sich das reine Damiana Blattextrakt. Die komplette Kapsel ist 

somit fei von tierischen Bestandteilen. 

 

Schonende Darreichungsform 

In der Heimatregion werden die Blätter der Damiana Pflanze vor allem zu Tee verarbeitet, 

hierbei gehen, durch das heiße Wasser, jedoch wertvolle sekundäre Pflanzenstoffe verloren. 

Durch die Aufnahme mit der Kapsel, kann das volle Potential der Blätter genutzt werden. Die 

Damiana Kapseln bieten Ihnen 1350 mg Blattextrakt, mit der Tagesportion von drei Kapseln. 

Die fünffache Konzentrierung bietet Ihnen somit 6750 mg Damiana-Blatt Pulver. 

 

 

 



Damiana Kapseln (Nahrungsergänzungsmittel) 
 
Inhalt: 100 Kapseln = e 54,5 g 

 

PZN: 9542702 

 
Verzehrempfehlung: 

Täglich unzerkaut 3 Kapseln mit viel stillem Wasser verzehren. Die angegebene empfohlene 

tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Dieses Produkt ist kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Außerhalb 

der Reichweite von Kindern aufbewahren. 

 

 

 

 

 

 

* Tägliche empfohlene Verzehrmenge.  

 

Zutaten: Damiana Blattextrakt 5:1 (79%), Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose. 

Hersteller: 
ZeinPharma Germany GmbH 
Industriestr.29 
64569 Nauheim 
Deutschland 
 

Nährwertangaben \ 

Nutritional Facts 

pro 3 Kapseln* \ per 3 capsules* 

Damiana Blattextrakt 5:1 1350 mg 


