
Coenzym Q10 Kapseln 30 mg – Natürliches Coenzym Q10 

 
 
Q10 - Es ist in aller Munde. Das Coenzym lacht uns nämlich von fast jeder Gesichts- 
und Körpercreme-Verpackung entgegen. Es wird in der Kosmetik zur Unterstützung der 
Hautstraffung und Faltenreduktion eingesetzt. Dabei steckt die körpereigene Substanz 
nicht nur in unserer Haut, sondern schlichtweg überall. Deshalb wird Q10 in der 
Wissenschaft auch als „Ubichinon“ bezeichnet, was bedeutet, dass es in allen lebenden 
Organismen und auch Pflanzen verbreitet ist. 

 
Coenzym Q10 ist ein sog. Vitaminoid, also ein vitaminähnlicher Stoff. Als 
natürliche Nahrungsquelle kommt es z. B. in Fleisch, Geflügel und Fisch vor. 
Coenzym Q10 ist an vielen Prozessen im Organismus beteiligt und ist daher in 
jeder Körperzelle vorhanden. 

 
Profitieren Sie von den positiven Eigenschaften von Coenzym Q10 und sorgen Sie mit 
diesem Produkt für eine ausreichende Versorgung für lange Tage. 

 

Herstellung 

 
Ein herausragender Vorteil der Coenzym Q10 Kapseln 30 mg von ZeinPharma®:  
Das hierfür verwendete Coenzym Q10 wird in einem völlig natürlichen 
Gärungsprozess aus Hefe gewonnen. Die Hefe-Fermentation liefert ein Coenzym 
Q10, dessen Struktur komplett identisch ist mit dem im Körper vorkommenden 
Coenzym Q10. 

 

Anders bei dem durch chemische Synthese hergestellten Coenzym Q10: Es enthält eine 
Struktur, die im natürlichen Coenzym Q10 nicht vorhanden ist und über deren Sicherheit 
noch keine ausführlichen Studien existieren. Die Herstellung von Coenzym Q10 erfolgt 
weltweit zu etwa 95 Prozent auf chemisch-synthetischem Weg. Hingegen bietet Ihnen 
das Nahrungsergänzungsmittel Coenzym Q10 Kapseln 30 mg von ZeinPharma® ein 
Coenzym Q10, das nicht chemisch-synthetisch, sondern durch Hefe-Fermentation 
gewonnen wird und mit dem natürlich auftretenden völlig identisch ist. 
 
 
 
Wir achten auf hohe Qualität – Deshalb achten wir besonders darauf, dass nur 
qualitativ hochwertige Rohstoffe von renommierten Herstellern verwenden 
werden. Die Produkte werden zudem von einem unabhängigen, akkreditierten 
Institut überprüft. 
 
  



Coenzym Q10 Kapseln 30 mg (Nahrungsergänzungsmittel) 

 

Inhalt: 90 Kapseln 

 

PZN: 9096349 

 

Nettofüllmenge: 18 g 

 

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1-3 Kapseln unzerkaut mit viel Wasser oder Saft verzehren.  
Die angegebene, empfohlene, tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. 

Nährwertangaben \ Nutritional 

Facts 
pro 100 g \ per 100 g 

pro 3 Kapseln* \ per 3 

capsules* 

Coenzym Q10 \ Coenzyme Q10 15,8 g 90 mg 

* Tägliche empfohlene Verzehrmenge / recommended daily intake 
 
 
Zutaten: Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Kapselhülle: Gelatine (Rein Rind), 
Coenzym Q10, Trennmittel: Pflanzliche Magnesiumsalze der Speisefettsäuren. 
 

Hersteller: 

ZeinPharma Germany GmbH 

Industriestr.29 

64569 Nauheim 

Deutschland  

 


