
Resveratrol 125 mg Kapseln von ZeinPharma® 
 
 
Was ist Resveratrol? 

 
Kaum ein anderer Pflanzenstoff hat in den vergangenen Jahren derart viel Aufsehen erregt 
wie Resveratrol. Und das nicht nur in den Medien, sondern auch im Bereich der 
Forschung. 

 
Resveratrol gehört zur Gruppe der Polyphenole – das sind die entscheidenden Stoffe vieler 
Pflanzen, die in traditionellen Ernährungslehren empfohlen werden. Resveratrol kommt 
z.B. in Rotwein vor – ein Getränk mit hervorragendem Ruf bei ernährungsbewussten 
Menschen, aber auch ein Getränk mit hohem Anteil an Alkohol. 

 

Um die Vorteile von Resveratrol voll nutzen zu können, wird daher immer öfter auf 
Resveratrol in reiner Form zurückgegriffen. Hierdurch ist es möglich, größere Mengen des 
Stoffes zu sich zu nehmen ohne z.B. mehr Alkohol konsumieren zu müssen oder 
kiloweise bestimmte Nahrungsmittel verzehren zu müssen. 
 

 

Was sind die Vorteile des Produktes? 

 

Natürlich genießen Sie die Vorteile von Resveratrol auch bei einem Glas Rotwein. Jedoch 
erhalten Sie gleichzeitig auch die Auswirkungen des Alkohols. Mit Resveratrol 125 von 
ZeinPharma® bekommen Sie die optimale Dosis an Resveratrol von 125 mg in nur einer 
Kapsel am Tag. Das ist vergleichbar mit einer Rotweinmenge von nahezu vier Litern, 
je nach Rotwein. Dabei verwenden wir ausschließlich natürliches und hochwertiges 
Resveratrol aus Knöterichwurzel-Extrakt – übrigens der Pflanze mit dem höchsten 
Resveratrolanteil überhaupt. 
 
 
 
 

Resveratrol Kapseln (Nahrungsergänzungsmittel) 

 

Inhalt: 120 Kapseln 

 

Nettofüllmenge: 72 g 

 

Verzehrempfehlung:  
Täglich unzerkaut 1 Kapsel mit viel Wasser oder Saft verzehren. Die 
angegebene, empfohlene, tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. 
 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren 



 

Nährwertangaben \  

Nutritional Facts 

pro 1 Kapsel* \  

per 1 capsule* 

pro 100 g \  

per 100 g 

Resveratrol Extrakt 

(Knöterichwurzel Extrakt) \ 

Resveratrol (Polygonum 

cuspidatum) 

125 mg 20,7 g 

Brennwert \ Energy 6,7 kJ / 1,6 kcal 1112,8 kJ /266 kcal 

Eiweiß \ Protein 0,11 g  18,8 g 

Kohlenhydrate \ Carbohydrates 0,21 g  34,01 g 

Fett \ Fat 0,04 g  6,6 g 

* Täglich empfohlene Verzehrmenge 
 
 
Zutaten: Reseveratrol Extrakt (Knöterichwurzel Extrakt), Kapselhülle: Gelatine (Rein Rind), 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren. 

 

Hersteller: 

ZeinPharma Germany GmbH 

Industriestr.29 

64569 Nauheim 

Deutschland 


