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Gebrauchsinformation:
Infarmation fir den Anwender

harzol®
10 mg Harthkapsein

Zur Anwendung bel minnfichen Erwachsgnen
Phytosterol

Lesen Sie die gesamite Packungsbeilage
sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Ein-
nahme dieses Arzneimittels beginnen,
denn sie enthiilt wichtige Informatio-
nen. Mehmen Sie digses Arzneimiteel mmer
genau wie in dieser Packungabeilage beschrie-
ben brw. genau nach Anweisung lhres Arzres
oder Apothekers ein,

+ Heben Sie die Packungsbeilage auf,
Winllzicht mochten Sie diese spirer
nochmals lesen,

* Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie
waitere Informationen ader ainen Rat
benttigen.

+ VWenn Sle Mebenwirkungen bemerken,
wenden Sie sich an Thren Azt oder
Apotheker. Dies gile auch fir Nebenwir-
kungen, die niche in dieser Packungsbeilage
angegeben sind,

= “Wenn Sie sich nicht besser oder gar
schiechoer fiklen, wenden Sle sich an lhren
Arit

—

Was in dieser Packungsbellage steht

1. ¥¥as ist harzol und wolir wird es angewender!

1. Was sollten Sie vor der Einnahme von harzol
beachren!

3. Wia ist horzol sinzunchmen!?

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

5. Wie ist harzol aufrubewahrent

& Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist harzol und wofiir wird es

angewendet?
Harzol ist ein Prostamamices] planziicher Harlosnft
Anwendungsgebiet

Zur symptomatischen Behandlung der benigrien
Prostatahyperplasie (gutartige Vergraferung der
“arsteherdriise)

Hinweis

Clieses Arzneimitoel bessert die Beschwenden bei
miner vergriferten Prostam, ohne die Yergrofio-
rung sefbst zu beheben. Bitte suchen Sie daher
in regelmibigen Abstinden lhren Arzt aul, Insbe-
sondere bai Blut im Urin oder bei akuter Harm-
verhaltung sollee ein Arz aufgesucht werden,

1. 'Was sollten Sie vor der Einnahme
won harzol beachten?

Harzal darf nicht elngenammen werden

+ Wann Sie allergisch gegen Phytosterol odar
elnen der in Abschnitt 6. genannben Sonitigen
Besrandreile dieses Aranaeimittels sind.

+ Bei nachgewlesener Hypersitosterolinmie
{erbliche Stoffwechselerkrankung)

Il

Warnhinweise und Yorsichtsmaflnahmen
Bivte sprechen Sie mit lhrem Arze odér Apothe-
ker, bevar Sie harzol einnehmen,

Bel der Einnahme vian hovzel sind keine besonde-
ren Yorsichtsmalinahmen zu beachren.
Einnahme von harzol zusammen mit an-
deren Arzneimitteln

Informieren Sle lhren Arm oder Apotheker, wenn
Sie anders Arzneimitel sinnehmenfarmsenden,
kirzlich andare Arzneimiteel singenommen/
angewendet haben oder beabsichtigen anders
Arzneimitrel einzunshmen/anaurwenden,

Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen

3 aviesaln bel

Schwangerschaft und Stillzeit

Encfallc aufgrund des Anwendungsgebietes,
Verkehrstiichtigheit und Fahigheit zum
Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen Vorsicheamalnahmen
erforderlich,

Harzel enthilt Glucose und Lactose-
Monohydrat.

Digzes Arzneimitel enthilt Glucose und
Lacrose-Monolknydrat. Bitte nehmen Sie harzol
daher erst nach Riicksprache mit Ihrem Arzt
gan, wenn Thren belannt Bt dass Sl unger
giner Linvertriglichheir gegeniiber besdmmeen
Zuckern leiden,

3. Wie ist harzol einzunehmen?

KMehmen Sie dieses Arznaimittel immer genau
wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bow.
genau mach der mic threm Azt oder Apothaker
getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei lhrem
Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
sicher sind.



Die empfohlens Dosis betrigt: 1
Soweit nicht anders verordnet, werden Imal
wlmw

Art der ,
Nehmen Sia die H:um;lﬁﬁntu‘ld
unzérkaut 2u den Mu-mmmu-
danach mit reichlich Flissigkeit (ca, 1 Gls
Wasser) ein, -
Bitce nehmen Sie die Kapseln nicht im Lisgen
sin.

Dauer der Anwendung
I Hinbdick auf den chronischen Charakter der
Erkrankung sollte die Behandbung mit harzol als
Langreittherapie durchgefibre warden.
Wenn Sie eine gréfere Menge von harzol
gingenommen haben, als Sie sollten
Magative Folgen bei siner Uberdosierung sind
miche zu erwarten und auch bisher nicht bekanng
pewarden.
Wenn Sie die Einnahme von harzol ver-
gessen haben
Wann Sie einmal eing Kapseleinnahme versiume
haben, so nehmen Sle beim ndchsoen Mal nicht
muashr als die verordnece Menge efn.
Wenn Sie die Einnahme von harzol ab-
brechen
Soliven lhre Beschwerden spirbar besser
werden, so fishren Sie dennoch die Behandlung
auf jeden Fall zu Ende. Soflte allerdings eine Uin-
terbrechung der Behandlung oder ain vorzeitger
Abbruch aus Srzdlicher Siche notwendig sein,
kann dies jederzeic peschehen. Unerwiinschte
lber das YWiederaufireten der Beschwer-
dan beim YWwasserlassen hinaus sind nicht zu

Weern Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses
Arzneimitiels haben, wenden Sie sich an lhren
Arzt oder Apotheker,

4. Welche Hubhwiﬂdmpﬂ sind
mibglich?
WWie albe Arzneimitoel kann auch dieses Arznel-
rittel Mebenwirkungen haben, die aber niche bei
jedem auforaten milssen.
Bei den Hiufigheitsangaben Tu Nebemwirkungen
wirden folgende Kategorien zugrunde gelegr

Ed‘lrl'l.ﬁlﬁf mehr als 1 Behandelver von 10

Haufig: 1 bis 10 Behandele von 100

Gelegeant- | 1 bis 10 Behandedte von 1,000

leh:

Selten: 1 bis 10 Behandela von
10.000

Sehrselten: | weniger als 1 Bohandelter von
10.000

Micht Hiufigkeit auf Grundlage

bekannt: der verfiigharen Dlaten nicht
abschirzbar

Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts
Saften: Oberbauchbeschwarden, Bauchschmar-
zen, Lbelkeit

Erkrankungen der Haut und des Unter
hautzellgewebes

Seften: Hautauszschiag

Meldung von Mebenwirkungen

Wenn Sie Mebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an ihren Arzt oder Apotheler. Dies gil
such filr Mebamwirkungan, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie kinnen

NI

Mebenwirkungen auch direle dem Bundesingt-
tut fiir Arzneimittel und Medizinprodukoe, Abr
Pharmakovigitanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee
3, D-53175 Bonn, Website: www biarm.de

anzeigen. Indem Sie Mebenwirkungen melden,
konnen Sie dazu belragan, dass mehr Informa-

onen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verflgung gescellt werden.

5. Wie ist harzol "#"""M. bes
Bewahren Sie dieses Arzneimitel fir Kinder
unzuginglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf den
BEsterstreifen und der Falschachoe! angegebe-
nen Verfalldstum niche mehr verwenden, Das
Verfalldatum bezleht sich auf den letzoen Tag des
angegebenen Monars,

In der Originalverpackeng aufbewahran, um den
Inhakt vor Licht und Feuchtigheir zu schizen.
Micht Gber 25"C lagern,

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser
oder Haushalsabfall, Fragen Sig lhren Apocheker,
wie das Arzneimiteel zu entsorgen ist, wenn Se
s nicht mehr verwandaen, Sie tragen damit furm
Schurz der Unvwele bed,

Inf ; i
‘Was harzel enthilt
Drer Wirkstodf st Phytosterol.
1 Hartkapsel enthil 10 mg Phytostarol.
Die sonstipen Bestandueibe sind:
Wasserfrele Glucose (Ph.Eur), Talkumn, Lactose-
Monohydrat; Kapealville: Gelarine, Eisen(ll)-oxid

(E 172}, Bisenoxidhydrat x HO (E 172), Tican-
dioaid (E 171}, Natriumdodecylsulfac

Wie harzol aussieht und Inhalt der

Pac

Harzal sind Harthkapaeln mit ainem roten Kapiel-
oberceil und einem gelben Kapseluntertail. Der
Kapselinhalc besteht aus sinem weillan Pulver,
Harzal ist In Packungen mit 100 und

200 Kapzeln erhildich.
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