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Sehr geehrte Patienten, liebe Seda KN Neu-Anwender,

thr Arzt, Ihr Apotheker oder vielleicht ein guter Freund hat lhnen Seda KN Neu gegen lhre
Beschwerden empfohlen. Oder Sie haben bereits selbst gute Erfahrungen mit dieser Re-
zeptur gemacht. Auf jeden Fall ist Ihre Wahl eine gute Entscheidung, denn Seda KN Neu ist
eine hochwirksame Mischung aus drei Urtinkturen und einer Verdiinnung mit optimal abge-
stimmter Wirkung.

Urtinkturen werden in“‘der Homdopathie als Ausgangsbasis fir die dort ebenfalls tblichen
Verdiinnungen, die sBéenannten Potenzen, verwendet. Drei solcher Urtinkturen und eine
Verdlinnung erganzen sich in Seda KN Neu: Die Wirkstoffe von Baldrian, Johanniskraut,
griiner Hafer und Passionsblumenkraut werden in Alkohol geldst und wirken sanft aber
zuverlassig.

‘
‘ideal fiir Ihre rein pflanzliche natiirliche Tinktur/
Hausapotheke Inhaltsstoffe Losung

Seda KN Neu von Sophien-Arzneimittel ist ein natiirlich wirksames Medikament in Apo-
theken-Qualitat. Jahrelange Erfahrung in meiner Apotheker-Praxis haben die Wirksamkeit
der Inhaltsstoffe immer wieder bestatigt. Seda KN Neu hat ein sehr breites Anwendungs-
spektrum und dabei sehr geringe Nebenwirkungen. Die Dosierung sollten Sie mit lhrem Arzt
besprechen oder durch langsames Herantasten selbst herausfinden. Eine Uberdosierung
wiirde hochstens etwas miide machen, ernsthafte Beschwerden sind nicht zu beftirchten.

Der Alkohol als Losungsmittel braucht Sie librigens nicht zu beunruhigen. Ob Sie Seda KN Neu
auch lhren Kindern verabreichen, sollten Sie gemeinsam mit lhrem Hausarzt entscheiden.
Wie bei jeder Medizin gilt naturlich auch beim Alkohol: Die Dosis macht das Gift. Lediglich
Menschen mit Leberschdaden oder Patienten, die Probleme mit Alkoholmissbrauch haben,
sollten besser auf andere Medikamente ausweichen.

Bestimmt befreit Seda KN Neu auch Sie schnell und sanft von lhren Beschwerden.
Bis dahin wiinsche ich Ihnen gute Besserung!

«

Dr. Andreas Kiefer - Sophien-Arzneimittel GmbH



Liebe Patientin, lieber Patient!

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage/Gebrauchsinformation sorgfiltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen
fiir Sie. Dieses Arzneimittel ist auch ohne &rztliche Verschreibung erhéltlich. Um einen bestméglichen Behandlungserfolg
zu erzielen, muss Seda KN Neu jedoch vorschriftsméRig angewendet werden. Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
moéchten Sie diese spdter nochmals lesen. Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
benétigen. Wenn sich lhr Krankheitsbild verschlimmert oder keine Besserung eintritt, miissen Sie einen Arzt aufsuchen.

Gebrauchsinformation
Seda KN Neu
Homdopathisches Arzneimittel

Zusammensetzung:
10 ml Seda KN Neu enthalten:

Arzneilich wirksame Bestandteile:

Avena sativa Urtinktur 2,5 ml
Hypericum perforatum D4 2,5ml
Passiflora incarnata Urtinktur 2,5 ml
Valeriana officinalis Urtinktur 2,5 ml
sonstige Bestandteile: keine

Darreichungsform und Inhalt:
Mischung, Inhalt 20 ml, 50 ml bzw.100 ml.

Stoff- oder Indikationsgruppe:
Homdopathisches Arzneimittel.

Pharmazeutischer Unternehmer:
Sophien-Arzneimittel GmbH
HandwerkerstraRe 2a

D-56070 Koblenz

Tel.: 0261-9824995 - Fax: 0261-9828813
www.sophien-arzneimittel.de

Anwendungsgebiete:

Homoopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen Indi-
kation. Bei wahrend der Anwendung fortdauernden Krankheitssymptomen ist
medizinischer Rat einzuholen. Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homo-
opathischen Arzneimittelbildern ab.

Gegenanzeigen:

Wann diirfen Sie Seda KN Neu nicht anwenden?

Wegen des Alkoholgehaltes soll das Arzneimittel bei Alkoholkranken nicht ange-
wendet werden.

Wann diirfen Sie Seda KN Neu erst nach Riicksprache mit Ilhrem Arzt anwenden?
Wegen des Alkoholgehaltes soll Seda KN Neu bei Leberkranken, Epileptikern und
bei Personen mit organischen Erkrankungen des Gehirns nur nach Riicksprache
mit dem Arzt angewendet werden.

Was miissen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vorliegen und aufgrund des
Alkoholgehaltes sollte Seda KN Neu nur nach Riicksprache mit dem Arzt ange-
wendet werden.

Was ist bei Kindern zu beriicksichtigen?

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend doku-
mentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb und wegen des Alkoholgehaltes bei
Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

VorsichtsmalRnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise:
Dieses Arzneimittel enthalt 55 Vol.-% Alkohol.

Wechselwirkungen:
Nicht bekannt.

Welche Genufimittel, Speisen und Getrinke sollten Sie meiden?

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann
durch allgemein schidigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und
GenufBmittel ungiinstig beeinflusst werden.

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wirkung von Seda KN Neu?
Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen Sie bitte Ihren Arzt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:

Die folgenden Angaben gelten, soweit lhnen lhr Arzt Seda KN Neu nicht anders
verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Seda KN
Neu sonst nicht richtig wirken kann.

Wieviel von Seda KN Neu und wie oft sollten Sie Seda KN Neu einnehmen?

Bei akuten Zustdnden alle halbe bis ganze Stunde, héchstens 12-mal taglich, je
5—10 Tropfen einnehmen. Bei chronischen Verlaufsformen 1—3-mal téglich 5-10
Tropfen einnehmen.

Wie lange sollten Sie Seda KN Neu einnehmen?
Hinweis: Auch homdopathische Medikamente sollten ohne &rztlichen Rat nicht
liber langere Zeit eingenommen werden.

Uberdosierung und andere Anwendungsfehler:

Was miissen Sie beachten, wenn Sie zu wenig Seda KN Neu eingenommen haben
oder eine Anwendung vergessen haben?

Falls Sie einmal eine Einnahme vergessen haben, holen Sie diese Einnahme nicht
nach, sondern fahren mit der ndchsten Einnahme fort.

Welche unerwiinschten Folgen kénnen beim Absetzen von Seda KN Neu auftreten?
Im Falle des Absetzens von Seda KN Neu kénnen eventuell erneut nervése Stérun-
gen auftreten. In diesem Fall sollten Sie unverziiglich Ihren Arzt befragen.

Nebenwirkungen:
Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Einnahme von Seda KN Neu auftreten?
Keine bekannt.

Hinweis: Bei der Einnahme eines homoopathischen Arzneimittels kénnen sich
die vorhandenen Beschwerden voriibergehend verschlimmern (Erstverschlimme-
rung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und lhren Arzt befra-
gen.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, teilen Sie diese bitte lhrem Arzt oder
Apotheker mit. -

Hinweis und Angaben zur Haltbarkeit:

Das Verfalldatum dieser Packung ist auf dem Flaschenetikett und auf der Falt-
schachtel aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung bitte nicht mehr nach die-
sem Datum!

Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!

Stand der Information: Februar 2008

Erlduterungen:

Bei den verwendeten Arzneipflanzen handelt es sich bei:

um Hafer (frische griine Pflanze)
um Johanniskraut

um Passionsblume
um Baldrian

Avena sativa
Hypericum perforatum
Passiflora incarnata
Valeriana officinalis

Die Extrakte sind auf Pestizidriickstdnde und Wirkstoffgehalt gepriift.



